Fyziologie těhotenství
Těhotenství= změny v organismu ženy od oplodnění vajíčka až po porod nového jedince


trvá 40 týdnů


oplodnění- vajíčko může být oplodněno spermií pouze během 10-12 hodin po ovulaci- většinou nastává ve vejcovodu ( za dalších 4-7 dnů se dělící vajíčko dostane do dělohy, ve vejcovodu pokračuje dělení buněk do stadia rané blastocysty, asi 7. den po oplodnění se působením proteolytických enzymů trofoblastu blastocysta zanořuje do endometria


endometrium je udržováno v sekreční fázi vlivem progesteronu z corpus luteum



proces nidace je ukončen asi 12. den po ovulaci



od 16. dne po oplodnění se začne vyvíjet placenta




placenta odděluje krevní oběh matky a plodu





procházejí přes ní látky nutné k výživě plodu









odvod katabolitů





funkce endokrinní a imunologická





výměna O2 a CO2

porod-kontrakce svaloviny dělohy ( vypuzení plodu



ke konci těhotenství




snížena produkce progesteronu ve prospěch estrogenu ( zvýšená kontraktilita buněk dělohy- kontrakcí přibývá i vlivem oxytocinu




zvýšená produkce kyseliny arachnidové ( prostaglandiny ( stahy děložní svaloviny




zvýšená kontrakce i vlivem mechanickým podnětů- pohyby plodu




relaxin- hormon odpovědný za anatomické změny dělohy



v časných fázích těhotenství



doba porodní- první-otevírací-zkracuje se opakovaným těhotenství






u prvorodičky 8-24 hodin





druhá- porod dítěte





třetí- porod placenty

Změny u žen během těhotenství


růst hmotnosti- způsoben růstem plodu





zvětšováním dělohy





přibýváním amniové tekutiny





růstem prsu


vzestup metabolismu-zvýšen srdeční výdej až o 40%





zvýšení SF o 10-16 tepů





o 30% stoupá V krve





o 50% stoupá minutová ventilace


změny v endokrinním systému

